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     Por primera vez en México, la Federación Internacional de Krav-Maga (IKMF) ofrece este curso dirigido a 
directores y gerentes de protección ejecutiva ó funcionaria, jefes y grupos de escoltas y choferes escolta. 
 
     El objetivo principal de este curso es ofrecer capacitación de primer nivel, como en los países más desarrollados, 
a los responsables de proteger la vida de personalidades y empresarios destacados. Durante el curso los agentes 
recibirán entrenamiento con las técnicas, tácticas y estrategias de defensa y manejo de armas más actualizadas y 
probadas en situaciones de alto riesgo. 
 
     El curso será impartido por Eyal Yanilov,  director de la Federación Internacional de Krav-Maga e instructores del 
Equipo Global de la IKMF. La IKMF, organización líder mundial de Krav-Maga, cuenta con la experiencia obtenida en 
años de actividad y operaciones globales. Eyal Yanilov ofrece cursos de Krav-Maga en Israel, Estados Unidos, 
Países Escandinavos, Polonia, Hungría y Lejano Este a unidades especiales antiterrorismo, SWAT, militares, 
protección gubernamental, protección ejecutiva y civiles.  
 
Fecha: Abril 17 al 24 del 2008. 
 
Sede: Academia Krav-Maga México y Academia Estatal de Policía en Nuevo León. 
    

Krav-Maga México  Academia Estatal de Policía 
Leones 606-4 Cumbres 1er. Sector  Carretera Monterrey-Saltillo Km. 58. 
Monterrey NL México  Santa Catarina NL México 
Tel: (52-81) 1247-0826  Tel: (52-81) 2020-3800 

 
Acreditación: 
El diploma de acreditación será otorgado al completar satisfactoriamente las dos partes del curso con el título de: 
“V.I.P. Protection Officer Bronze Shield” 
 
Nuestros Niveles Internacionales para los Agentes son: 

 Bronze Shield 
 Silver Shield 
 Gold Shield 
 Platinum Shield 

 
Descripción: El curso se divide en 2 partes:  

 Krav-Maga.  
 Armas de Fuego. 

 
A continuación se describe cada parte en detalle. 
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Primera Parte: Krav-Maga 
 

Componentes y datos básicos      
 Total 40 horas en 4 días. Abril 17 al 20. 
 Tácticas de defensa, protección de terceros, pelea y preparación mental. 
 Teoría compuesta de 7 lecturas. 

 
Contenido de lecturas 

 Protección VIP: propósitos generales, antecedentes y objetivos. 
 Películas y documentales sobre asesinatos y atentados seguidas de una mesa redonda 

acerca de eventos actuales. 
 Procedimientos, principios y comportamiento del agente. 
 Aseguramiento de una instalación con simulaciones básicas. 
 Equipamiento y vestimenta. 
 Primeros auxilios, respuesta a emergencias. 
 Actitud y comportamiento básico para el desempeño de esta función. 
 Resumen y preparación para la segunda parte del curso. 

 
Krav-Maga 

 Ataques: 
o Ataques básicos. 
o Contra ataques. 
o Ataques con armas de fuego utilizando el arma como 

herramienta de contra ataque. 
o Transición entre técnicas con armas y técnicas de KM. 
o Ataques con un tercero involucrado. 

 Defensa personal contra uno y varios atacantes:  
o Contra ataques básicos. 
o Ataques con manos y pies. 
o Asalto armado. 
o Amenazas con armas. 
o En el piso. 

 Traslado de uno y varios VIP. 
 Defensa del VIP contra un solo atacante: 

o Ataque y agarres. 
o Ataque con cuchillos. 
o Amenaza con cuchillo. 
o Amenaza con armas de fuego. 

 Enfrentamiento con diferentes incidentes cuando el VIP está: 
o Cerca o dentro de un carro. 
o En un área confinada o restringida (habitación ó corredor). 
o En un área abierta. 
o Entre la multitud. 

 Trabajo en equipo contra: 
o Asaltos sin armas. 
o Asaltos con armas. 

 Tácticas y habilidades de pelea. 
 Pasando a través de multitudes con el VIP.  

 
Entrenamiento y preparación mental 

 Autocontrol. 
 Determinación. 
 Actitud. 
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Segunda Parte: Armas de fuego 
 
Componentes y datos básicos     

 Total 40 horas en 4 días. Abril 21 al 24. 
 Entrenamiento táctico con armas.  
 Prácticas en seco, prácticas con fuego real, paintball y simulaciones. 
 Teoría compuesta de 9 lecturas. 

 
Contenido de las lecturas      

 Precedimientos, trabajo en equipo y situaciones con más de un agente. 
 Análisis de casos e incidentes, intentos de asesinatos, errores y circunstancias comunes.  
 Primeros auxilios y evacuación. 
 Desarrollo de procedimientos de comando, eventos, orden y notas importantes. 
 Equipamiento. 
 Simulaciones, desarrollo y entrenamiento en eventos, notas y conclusiones importantes.  
 Resumen y descripción de cursos de niveles más avanzados. 

 
Armas de Fuego 

 Practicas en seco – seguridad y protección en entrenamientos y en rutinas, porte de armas, 
comportamiento general y más. 

 Cada día habrá prácticas en seco y prácticas reales. El objetivo es entrenar con un VIP en un rango de tiro 
en situaciones estáticas y en movimiento. Diariamente habrá también habilidades por alcanzar. 

o Sostener la pistola y tirar con una mano. 
o Mejorar habilidades de desenfunde y tiro. 
o Mejorar habilidades y  rotaciones. 
o Mejorar habilidades para trabajar con un VIP. 
o Trabajar con un VIP en muy estrecha proximidad y en 

movimiento contra uno o más adversarios. 
o Trabajo en equipo. 
o Simulaciones con blancos en áreas muy concurridas. 
o Acondicionamiento final, examen y simulacros en coche. 
o Simulaciones con paintball – fuego cruzado. 
o Escenarios reales. 

 
 
 
 
Nota:  
El programa depende del nivel de los participantes. Si es necesario, se podrán realizar cambios dependiendo de sus 
habilidades. 
 
Requisito: 
Cada participante tendrá que llevar su propia arma a cargo calibre 9mm. 

Costo y condiciones de pago: 
Primera parte: $15,000 pesos por persona. 
Segunda parte: $25,000 pesos por persona. 
Curso completo (parte 1 y 2): $ 35,000 pesos por persona. 
 
10% de descuento pagando antes del día 5 de Abril del 2008. 
 
Registro: 
Solicitar formato de registro en info@kravmagamexico.com ó al teléfono (81) 1157-7043 en Monterrey NL, México. 


